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Uno dei pochi testi di Poesia Terapia, |’ autore, Emiliano Moroni condivide con il lettore la suaindole
sensibile, umana,, creativa e fantasiosa e mette a disposizione la sua esperienza di formatore a lettore.

Il libro si prefigge lo scopo di essere una vera e propria terapia basata sul saggio uso della poesiae
contestualmente insegnare la “tecnica’ per “imparare” a scrivere poesie, come dice |0 stesso autore:
“Latecnica e molto semplice. L'importante é rilassarsi. Respirare profondamente. Liberare lamente e
permettersi di entrare in quel naturale vuoto che gia ci appartiene, a di ladi qualsiasi opinione, preconcetto,
pregiudizio e convinzione. Si pratica una respirazione lenta e consapevole con gli occhi chiusi per
connettersi a questo spazio. E' da questo che nascono e arrivano “improvvisamente’ le parole, le metafore,
le invenzioni emozionanti, ecc.”

L’ esperienza di Emiliano Moroni nasce nei villaggi turistici dove lavora per diversi anni. Poi si daalla
clownterapia, dove come volontario e formatore prosegue il suo percorso. Iniziaalavorare piu corposamente
su di se attraverso vari strumenti come la Meditazione, |0 Y oga, Sciamanesimo e altre materie connesse.
Diventa Counselor Sistemico e facilitatore del metodo delle Costellazioni Familiari, che & il suo attuale
lavoro.

La passione per la Poesia gli nasce dopo alcune esperienze dolorose e dopo alcuni momenti intensi vissuti tra
fine anni 90 e inizio 2000.

Questa raccolta puo essere utilizzate per una garadi poesie, per serate, per leggere qualche cosadi speciale
ala propria compagna, per illuminare un pomeriggio nuvoloso, per uno spettacolo profondo, dainserire
come strumento di clownterapianei ospedali ein altri luoghi, per animazione sociale e olistica, ecc.Puoi
imparare ad innamorarti di questa praticaed iniziare a scrivere seguendo i consigli cheti ho dato o (meglio)
semplicemente Ascoltando I'Infinito in Te, Lui sameglio di me e meglio di tutto, perché Lui éil tutto.
Questa raccolta pud essere considerata un trattato di filosofia interiore messain Poesia, in rima. Molti scritti,
spronano, vedono oltre, mirano ad un qualcosa che ancoranon c'é mac'é, infatti 1o considero un libro
criptico. Sono fiero di aver avuto il coraggio di fidarmi del mio sentire, dell'Infinito in me. Vi incoraggio a
farlo sempre.

Un brindisi al'lInfinito in Noi, che possa essere Lui la nostra guida per il nostro lungo cammino.
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From reader reviews:
Johnny Cervantes:

This Ascoltando I'infinito in me (Italian Edition) is great guide for you because the content which is full of
information for you who have always deal with world and also have to make decision every minute. This
particular book reveal it data accurately using great arrange word or we can declare no rambling sentences
included. So if you are read this hurriedly you can have whole detailsin it. Doesn't mean it only offersyou
straight forward sentences but tough core information with lovely delivering sentences. Having Ascoltando
I'infinito in me (Italian Edition) in your hand like finding the world in your arm, info in it is not ridiculous
one particular. We can say that no guide that offer you world throughout ten or fifteen minute right but this
reserve aready do that. So, thisis good reading book. Hello Mr. and Mrs. active do you still doubt which?

Cicely Silber:

Many people spending their period by playing outside with friends, fun activity together with family or just
watching TV the whole day. Y ou can have new activity to invest your whole day by examining a book. Ugh,
think reading a book really can hard because you have to use the book everywhere? It al right you can have
the e-book, bringing everywhere you want in your Cell phone. Like Ascoltando l'infinito in me (Italian
Edition) which is getting the e-book version. So , try out this book? Let's observe.

Kenneth Kan:

This Ascoltando I'infinito in me (Italian Edition) is new way for you who has intense curiosity to look for
some information because it relief your hunger of knowledge. Getting deeper you onto it getting knowledge
more you know or perhaps you who still having bit of digest in reading this Ascoltando l'infinito in me
(Italian Edition) can be the light food in your case because the information inside that book is easy to get by
simply anyone. These books create itself in the form which can be reachable by anyone, sure | meanin the e-
book application form. People who think that in book form make them feel tired even dizzy this guide isthe
answer. So thereisn't any in reading a publication especialy thisone. Y ou can find actually looking for. It
should be here for an individual. So, don't misstheideal Just read this e-book variety for your better life and
knowledge.

Willodean Samples.

Aswe know that book is essential thing to add our understanding for everything. By a e-book we can know
everything we wish. A book is arange of written, printed, illustrated or blank sheet. Every year was exactly
added. This book Ascoltando I'infinito in me (Italian Edition) was filled regarding science. Spend your extra
time to add your knowledge about your research competence. Some people has diverse feel when they
reading a new book. If you know how big benefit of abook, you can really feel enjoy to read a book. In the
modern eralike today, many ways to get book which you wanted.
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