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Examensarbeit aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Psychologie - Beratung, Therapie, Note: 1,0, - (ALH -
Akademie für ganzheitliche Lebens- und Heilweisen), Veranstaltung: Abschlußarbeit Psychotherapie in
Vorbereitung auf die behördliche Heilpraktikerprüfung, 7 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache:
Deutsch, Abstract: Flooding
Reizüberflutung als verhaltenstherapeutische Intervention bei Phobischen Störungen. Hier am Beispiel der
Klaustrophobie (Angst vor Enge).
„Warum gerade DAS ?"

Für meine Wahl des Themas sind zwei Gründe ausschlaggebend.

A) Im Formenkreis der neurotischen Störungen, nehmen Angstneurosen und Phobien mit einer
Lebenszeitprävalenz von 15%, erheblichen Raum ein. Häufig treten neben der Grunderkrankung weitere
Störungsbilder auf - Komorbidität > Depression, Kombinationen mit anderen Angststörungen und
Suchterkrankungen.

B) Der Lehrgang >Psychotherapie< ist für mich eine wesentliche Grundlage, zur Vorbereitung auf die
behördliche Prüfung nach dem Heilpraktikergesetz.

Die Tätigkeitsfelder des Heilpraktikers für Psychotherapie sind im Gesetz deutlich definiert - insbesondere
auch in der Abgrenzung zu Erkrankungen, die hinsichtlich ihrer Behandlung in den Aufgabenbereich der
Psychiatrie fallen > organische-, schizophrene- und affektive Psychosen. Im Rahmen einer fachärztlichen
Behandlung dieser Störungen, kommt eine Psychotherapie in der Regel komplementär zum Einsatz.

Dagegen gehört die therapeutische Intervention bei Neurosen, zum möglichen Arbeitsfeld des Heilpraktikers
für Psychotherapie.

Einfacher gesagt:

Angststörungen und Phobien sind ein häufiges Diagnoseergebnis und dürfen durch den Heilpraktiker für
Psychotherapie behandelt werden. Im Praxisalltag ist die Begegnung mit ihnen nahezu unausweichlich.

Unabhängig von der Spezialisierung auf ein Therapieverfahren oder der Ausrichtung auf eine bestimmte
Störungsform gilt - etwas „ketzerisch" gesagt: Wer sich im Arbeitsgebiet nicht selbst auf esoterische
Entspannungstechniken oder Erkenntn
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From reader reviews:

Joseph Gee:

Do you considered one of people who can't read pleasant if the sentence chained from the straightway, hold
on guys this specific aren't like that. This Flooding - Reizüberflutung als verhaltenstherapeutische
Intervention bei Phobischen Störungen (German Edition) book is readable simply by you who hate the
straight word style. You will find the information here are arrange for enjoyable reading through experience
without leaving perhaps decrease the knowledge that want to give to you. The writer associated with
Flooding - Reizüberflutung als verhaltenstherapeutische Intervention bei Phobischen Störungen (German
Edition) content conveys the thought easily to understand by most people. The printed and e-book are not
different in the content but it just different by means of it. So , do you nevertheless thinking Flooding -
Reizüberflutung als verhaltenstherapeutische Intervention bei Phobischen Störungen (German Edition) is not
loveable to be your top collection reading book?

Shad Broussard:

This book untitled Flooding - Reizüberflutung als verhaltenstherapeutische Intervention bei Phobischen
Störungen (German Edition) to be one of several books that will best seller in this year, this is because when
you read this guide you can get a lot of benefit upon it. You will easily to buy this particular book in the
book store or you can order it by means of online. The publisher in this book sells the e-book too. It makes
you more readily to read this book, because you can read this book in your Mobile phone. So there is no
reason for you to past this guide from your list.

Richard Nix:

Don't be worry should you be afraid that this book can filled the space in your house, you may have it in e-
book way, more simple and reachable. This particular Flooding - Reizüberflutung als
verhaltenstherapeutische Intervention bei Phobischen Störungen (German Edition) can give you a lot of good
friends because by you taking a look at this one book you have factor that they don't and make a person more
like an interesting person. This kind of book can be one of one step for you to get success. This e-book offer
you information that probably your friend doesn't understand, by knowing more than other make you to be
great persons. So , why hesitate? Let us have Flooding - Reizüberflutung als verhaltenstherapeutische
Intervention bei Phobischen Störungen (German Edition).

Eli Gaddy:

Publication is one of source of understanding. We can add our information from it. Not only for students but
native or citizen require book to know the change information of year to help year. As we know those
textbooks have many advantages. Beside many of us add our knowledge, could also bring us to around the
world. By the book Flooding - Reizüberflutung als verhaltenstherapeutische Intervention bei Phobischen
Störungen (German Edition) we can have more advantage. Don't that you be creative people? For being



creative person must want to read a book. Just choose the best book that suited with your aim. Don't become
doubt to change your life by this book Flooding - Reizüberflutung als verhaltenstherapeutische Intervention
bei Phobischen Störungen (German Edition). You can more attractive than now.
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