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Wenn ja, dann an welcher? Welchen Studiengang soll ich auswahlen? Soll ich fir die

Prifung morgen lernen oder ins Kino gehen? Was brauche ich mehr - eine Digitalkamera oder

einen Drucker? Selten befinden wir uns in Situationen, in denen eine Option zweifellos die

einzige verniinftige Wahlmaoglichkeit darstellt. Meistens gibt es verschiedene Alternativen,

dieihre eigene Vor- und Nachteile bzw. Nutzen und Kosten haben. Wenn wir aber eine Entscheidung
treffen, akzeptieren wir die Nachteile der gewahlten und geben die Vorteile der

verworfenen Alternative auf. Dies kann negative Emotionen hervorrufen, da die nicht gewahlte

Option nicht mehr vorhanden ist aber immer noch attraktiv erscheint. Die negativen Emotionen,

die wir in diesem Fall empfinden, kdnnen unter dem Begriff , kognitive Dissonanz"

subsumiert werden. Schon in 1957 hat Leon Festinger eine Theorie der kognitiven Dissonanz

entwickelt und den Prozess zum Treffen von Entscheidungen untersucht. Festinger (1957, S.

1) geht davon aus, dass Personen nach Gleichgewicht und Harmonie in ihrem kognitiven System

streben. Die Einstellungen, die Meinungen, die Praferenzen, das Verhalten usw. eines

Individuums sollen zueinander passen und sich nicht widersprechen. ,, Ein Widerspruch zwischen
verschiedenen Kognitionen hervorruft einen aversiven motivationalen Zustand” (vgl.

Bierhoff, 2006, S. 401), den die Person reduzieren méchte. Zu diesem Zweck wendet sie verschiedene
Strategien an, wie etwa die Aufwertung der gewéhlten und die Abwertung der nicht

gewahlten Alternative nach einer Entscheidung.

Ziel dieser Arbeit ist es, eine der Folgen des Treffens von Entscheidungen anhand einer Darstellung
theoretisc
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From reader reviews:
Shawn Mar sh:

As people who live in the modest era should be update about what going on or data even knowledge to make
al of them keep up with the erathat is always change and move ahead. Some of you maybe will update
themselves by studying books. It isagood choice in your case but the problems coming to you actually is
you don't know which you should start with. This Nachentscheidungskonflikte: Kognitive Dissonanz und
Attraktivitét von Entscheidungsalternativen (German Edition) is our recommendation to help you keep up
with the world. Why, because this book serves what you want and want in this era.

Andrew Schulz:

Information is provisions for individuals to get better life, information currently can get by anyone with
everywhere. The information can be a understanding or any news even a concern. What people must be
consider any time those information which is within the former life are hard to be find than now could be
taking seriously which one works to believe or which one often the resource are convinced. If you receive
the unstabl e resource then you get it as your main information it will have huge disadvantage for you. All
those possibilities will not happen throughout you if you take Nachentscheidungskonflikte: Kognitive
Dissonanz und Attraktivitdt von Entscheidungsalternativen (German Edition) as your daily resource
information.

Kevin Swafford:

The particular book Nachentscheidungskonflikte: Kognitive Dissonanz und Attraktivitdt von
Entscheidungsalternativen (German Edition) has alot associated with on it. So when you make sure to read
this book you can get alot of profit. The book was compiled by the very famous author. Mcdougal makes
some research before write this book. That book very easy to read you can find the point easily after
scanning this book.

Jessie Orlando:

This Nachentscheidungskonflikte: Kognitive Dissonanz und Attraktivitét von Entscheidungsalternativen
(German Edition) is great e-book for you because the content which is full of information for you who else
always deal with world and get to make decision every minute. This specific book reveal it information
accurately using great arrange word or we can point out no rambling sentences within it. So if you are read
that hurriedly you can have whole info in it. Doesn't mean it only will give you straight forward sentences
but challenging core information with beautiful delivering sentences. Having Nachentscheidungskonflikte:
Kognitive Dissonanz und Attraktivitdt von Entschei dungsalternativen (German Edition) in your hand like
obtaining the world in your arm, datain it is not ridiculous 1. We can say that no e-book that offer you world
in ten or fifteen tiny right but thisreserve already do that. So, it is good reading book. Hey Mr. and Mrs.
stressful do you still doubt that will?
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