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- Se presentala 5.2 edicion de esta magnifica guia, editada por la Gedaps por primeravez en 1993, y que una
vez més pretende ser una herramienta que contribuya a fomentar una actividad terapéutica estricta, a
unificar criterios asistencialesy facilitar alos profesional es sanitarios unos indicadores para desarrollar una
politica de mejora continua de la calidad de la atencién de la poblacion diabética. El reto asumido por los
autores en esta nueva edicion ha sido incorporar todas las referencias bibliogréficas con un enfoque clinico,
orientado afacilitar latoma de decisionesy adaptarlas alarealidad asistencial de nuestro pais.

- En esta nueva edicion se recogen importantes cambios producidos en los Ultimos afios y en especia en €
periodo 2009-2010. En su elaboracion participan médicos de Atencion Primaria de distintas CCAA asi
como miembros de |as tres sociedades de Atencidn Primaria existentes en Espafia.

- Tal como se hizo en laanterior edicién, se haincorporado el grado de evidencia que soporta cada una de
las recomendaciones recogidas en la obra. En esta 5.2 edicion, se utilizaran las directrices publicadas por la
Scottish Intercollegiate Guidelines Network (SIGN) para definir €l tipo de evidencia cientificay €l nivel de
recomendacion. El grado de evidencia se haincorporado en un pequefio cuadrado en el margen izquierdo y
en el texto se hareferenciado la cita bibliogréfica en la que se basa.

- Entre las novedades que se presentan se puede destacar:

o Introduccion del valor de laHbA 1c como método de diagnostico de la diabetes.

o Incorporacion de nuevos estudios como ACCORD, ADVANCE, VADT y los nuevos resultados del
UKPDSy STENO.

o Presentacion de nuevas formas gal énicas parala administracion de insulina que han confirmado su
eficaciay seguridad.

» Introduccion de nuevas familias farmacol dgicas para el tratamiento de la diabetes con mecanismos de
accion totalmente diferentes.

» Especial atencion ala poblacion inmigrante, en la que la diabetes se aborda con una nueva redaccién,
un enfoque préctico y contemplando | as situaciones de inestabilidad glucémica relacionadas con
costumbres de sus paises de origen o sus creencias religiosas (Ramadan).

- Herramienta que contribuye a fomentar una actividad terapéutica estricta, a unificar criterios asistencialesy
facilitar alos profesionales sanitarios unos indicadores para desarrollar una politica de Mejora Continua de
la Calidad de la Atencién de la poblacion diabética.

- Esta nueva edicion incorporatodas las referencias bibliograficas con un enfoque clinico, orientando a
facilitar latoma de decisiones y adaptarlas alarealidad asistencial de nuestro pais.

- En su elaboracion participan médicos de Atencion Primaria de distintas CCAA, asi como miembros de las
tres sociedades de Atencidn Primaria existentes en Espafia.
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From reader reviews:
Linda Hender son:

Within other case, little men and women like to read book Guia de la Diabetes Tipo 2 (Spanish Edition). You
can choose the best book if you like reading a book. Provided that we know about how isimportant some
sort of book Guia de la Diabetes Tipo 2 (Spanish Edition). Y ou can add understanding and of course you can
around the world by abook. Absolutely right, due to the fact from book you can recognize everything! From
your country till foreign or abroad you may be known. About simple matter until wonderful thing itis
possible to know that. In this era, we can easily open a book or perhaps searching by internet device. Itis
called e-book. You may use it when you feel bored stiff to go to the library. Let's study.

Lynn Jordan:

Nowadays reading books be than want or need but also turninto alife style. This reading habit give you lot
of advantages. The huge benefits you got of course the knowledge the rest of the information inside the book
that improve your knowledge and information. The info you get based on what kind of publication you read,
if you want have more knowledge just go with schooling books but if you want truly feel happy read one
along with theme for entertaining such as comic or novel. Typically the Guia de la Diabetes Tipo 2 (Spanish
Edition) iskind of e-book which is giving the reader unforeseen experience.

John Mendoza:

This Guiade laDiabetes Tipo 2 (Spanish Edition) is great book for you because the content that is certainly
full of information for you who else always deal with world and also have to make decision every minute.
This particular book reveal it information accurately using great arrange word or we can declare no rambling
sentencesinside. So if you are read it hurriedly you can have whole detailsin it. Doesn't mean it only gives
you straight forward sentences but tough core information with wonderful delivering sentences. Having Guia
delaDiabetes Tipo 2 (Spanish Edition) in your hand like keeping the world in your arm, detailsin it is not
ridiculous one particular. We can say that no guide that offer you world inside ten or fifteen second right but
this book already do that. So, thisreally is good reading book. Hi Mr. and Mrs. hectic do you still doubt
which?

Deanna Thompson:

Reading a e-book make you to get more knowledge from that. Y ou can take knowledge and information
from abook. Book iswritten or printed or highlighted from each source that will filled update of news.
Within this modern eralike today, many ways to get information are available for an individual. From media
social similar to newspaper, magazines, science book, encyclopedia, reference book, story and comic. Y ou
can add your knowledge by that book. Do you want to spend your spare time to spread out your book? Or
just trying to find the Guia de la Diabetes Tipo 2 (Spanish Edition) when you necessary it?
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