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Jeder kann heilen – auch du –
Der Mensch hat sich aus einem tierähnlichen Wesen entwickelt, zum denkenden und gestaltenden Menschen.
Was hat ihn dazu befähigt? Er hat weder ein schützendes Fell noch Stoßzähne, kann nicht fliegen, nur
schlecht schwimmen und ist langsamer als Raubtiere.
Dennoch hat der Mensch die Fähigkeit, sich anzupassen, mit der Natur eins zu sein und ihren Gefahren mit
Geist und Körper zu begegnen. Er hat einen Verstand, mit dem er über aktuelle Situationen hinausdenken
kann und er hat Hände, mit denen er sich einen Lebensraum gestalten kann. Hochsensible Sensoren
kontrollieren seinen Körper, um ihn vor Krankheiten zu schützen. Die »Maschine Mensch« wird über Blut-
und Nervenbahnen versorgt, gesteuert, gewartet und repariert. In einem Netz von Meridianen schwingt das
Qi, die innere Energie, und wie ein Sender und Empfänger umgibt uns die Aura.
Für das, was der Mensch nicht mit seinem Geist erfassen kann, schafft er sich eine eigene Interpretation. So
lernte er, erkrankte Organe operativ zu »reparieren«, sie durch chemische Prozesse – mit Tabletten und
Infusionen – zu beeinflussen. Der Einsatz von Strahlen versteht sich überwiegend wie »Chirurgie mit
anderen Mitteln«.
Das Spektrum der eigenen Energie – die Schwingungen, das Qi – zur Gesundung einzusetzen, ist erst in den
Anfängen erforscht. Nur zögernd nähert sich die Schulmedizin dem Gedanken, dass die Selbstheilung ein
wesentlicher Bestandteil der Überlebensfähigkeit der Menschheit ist. Dieses Phänomen ist schwer erklärbar
– der bloße Glaube daran entspricht nicht der Natur des zivilisierten Menschen. Doch hin und wieder wird
das Unglaubliche wahr – von den Ärzten bereits aufgegebene Patienten gesunden auf unerklärliche Weise.
Wirklich ein Wunder? Es gilt, die eigenen Heilungskräfte zu aktivieren – sie brauchen Vertrauen, um tätig zu
werden. Dieses Urvertrauen ist der Schlüssel der Selbstheilung. Paradox: Die Schulmediziner sind skeptisch
– und wenden dennoch den Placebo-Trick an.
Auch ich glaube an den Fortschritt der Medizin. Doch wo sie an ihre Grenzen stößt, bleibt Hoffnung, es
selbst zu schaffen.
Vielleicht haben mir meine Ahnen in der russischen Taiga Gene mit auf den Weg gegeben, die mein »Qi« –
meine innere Energie – nicht einschlafen ließ und in ihrer Wachheit »Wunder« vollbrachte. Ich möchte Mut
machen, etwas mehr in sich selbst und in die verborgenen inneren Heilkräfte zu vertrauen.
Wassili Grigori
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From reader reviews:

Shelly Gomes:

Book is actually written, printed, or illustrated for everything. You can understand everything you want by a
e-book. Book has a different type. As it is known to us that book is important thing to bring us around the
world. Alongside that you can your reading talent was fluently. A reserve Heilende Energie: Gib mir deine
Kraft (German Edition) will make you to be smarter. You can feel much more confidence if you can know
about almost everything. But some of you think in which open or reading some sort of book make you bored.
It's not make you fun. Why they may be thought like that? Have you in search of best book or acceptable
book with you?

Neil Myers:

Heilende Energie: Gib mir deine Kraft (German Edition) can be one of your nice books that are good idea.
Many of us recommend that straight away because this publication has good vocabulary that can increase
your knowledge in vocab, easy to understand, bit entertaining however delivering the information. The writer
giving his/her effort to get every word into satisfaction arrangement in writing Heilende Energie: Gib mir
deine Kraft (German Edition) nevertheless doesn't forget the main position, giving the reader the hottest in
addition to based confirm resource facts that maybe you can be among it. This great information can easily
drawn you into brand-new stage of crucial pondering.

Homer Simon:

Do you really one of the book lovers? If so, do you ever feeling doubt when you find yourself in the book
store? Try and pick one book that you never know the inside because don't assess book by its protect may
doesn't work this is difficult job because you are scared that the inside maybe not seeing that fantastic as in
the outside seem likes. Maybe you answer may be Heilende Energie: Gib mir deine Kraft (German Edition)
why because the excellent cover that make you consider about the content will not disappoint an individual.
The inside or content is fantastic as the outside or perhaps cover. Your reading 6th sense will directly make
suggestions to pick up this book.

Alan Trevino:

Reading a e-book make you to get more knowledge from that. You can take knowledge and information
from the book. Book is written or printed or created from each source that will filled update of news. With
this modern era like today, many ways to get information are available for anyone. From media social such
as newspaper, magazines, science reserve, encyclopedia, reference book, novel and comic. You can add your
knowledge by that book. Are you hip to spend your spare time to spread out your book? Or just seeking the
Heilende Energie: Gib mir deine Kraft (German Edition) when you needed it?
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