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Ob als eigenständiges Gericht oder leckere Beilage, ob Partysalate oder Fruchtsalate - Salate gehören zu den
vielseitigsten Gerichten auf unserem Speiseplan.
Seit geraumer Zeit schon hat der Salat seinen zweifelhaften Ruf als "Kaninchenfutter" abgelegt und ist
mittlerweile schwer angesagt. Die Menschen fangen an, bewusster zu essen und eine leichte, gesunde Küche
zu bevorzugen. Salatbars boomen und selbst das Fastfood-Restaurant McDonald's hat mittlerweile zahlreiche
Salate im Angebot. Was läge da näher, als mit einem Little Black Book der Salate diesem Trend zu folgen?
Im bewährt humorvollen und zum Mitmachen anregenden Schreibstil der Little Black Books geht die
begeisterte Köchin Anke Hennig dem Phänomen des Salats auf den Grund. Ihr Ziel ist es, dem Leser
kulinarische Anregungen mitzugeben und ihn zu motivieren, nach der Lektüre des Buches ganz nach
Belieben seine persönlichen Salatkreationen herzustellen. Oder auch nicht, denn bei Couscoussalat mit
Granatapfel, gebackenem Kürbis auf Salat mit Heidelbeeren oder Gorgonzolasalat mit Trauben bleiben
vielleicht gar keine Wünsche mehr offen. Leckere Soßen und Dressings sowie Tipps zur Aufbewahrung und
zum "richtigen" Improvisieren runden das Büchlein ab.
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From reader reviews:

Margaret Williams:

Do you have favorite book? In case you have, what is your favorite's book? Publication is very important
thing for us to find out everything in the world. Each publication has different aim or perhaps goal; it means
that reserve has different type. Some people sense enjoy to spend their a chance to read a book. They are
really reading whatever they get because their hobby will be reading a book. How about the person who
don't like examining a book? Sometime, person feel need book if they found difficult problem or maybe
exercise. Well, probably you will require this Das Little Black Book der Salate und Dressings: Knackige
Rezepte - gesund und lecker (Little Black Books (Deutsche Ausgabe)) (German Edition).

Paige Robinson:

Nowadays reading books be a little more than want or need but also work as a life style. This reading
addiction give you lot of advantages. The advantages you got of course the knowledge the particular
information inside the book in which improve your knowledge and information. The info you get based on
what kind of guide you read, if you want send more knowledge just go with schooling books but if you want
sense happy read one with theme for entertaining including comic or novel. The particular Das Little Black
Book der Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little Black Books (Deutsche
Ausgabe)) (German Edition) is kind of reserve which is giving the reader erratic experience.

John Casper:

Reading can called imagination hangout, why? Because if you find yourself reading a book especially book
entitled Das Little Black Book der Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little Black
Books (Deutsche Ausgabe)) (German Edition) your thoughts will drift away trough every dimension,
wandering in each aspect that maybe not known for but surely can become your mind friends. Imaging every
single word written in a book then become one application form conclusion and explanation this maybe you
never get previous to. The Das Little Black Book der Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und
lecker (Little Black Books (Deutsche Ausgabe)) (German Edition) giving you yet another experience more
than blown away the mind but also giving you useful information for your better life on this era. So now let
us show you the relaxing pattern here is your body and mind will probably be pleased when you are finished
reading through it, like winning a sport. Do you want to try this extraordinary wasting spare time activity?

Donald Ventura:

Das Little Black Book der Salate und Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little Black Books
(Deutsche Ausgabe)) (German Edition) can be one of your beginning books that are good idea. We
recommend that straight away because this reserve has good vocabulary that may increase your knowledge
in terminology, easy to understand, bit entertaining however delivering the information. The article author
giving his/her effort to set every word into joy arrangement in writing Das Little Black Book der Salate und



Dressings: Knackige Rezepte - gesund und lecker (Little Black Books (Deutsche Ausgabe)) (German
Edition) but doesn't forget the main level, giving the reader the hottest in addition to based confirm resource
information that maybe you can be considered one of it. This great information may drawn you into brand-
new stage of crucial contemplating.
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